
MANUALE D’USO
ENERGYFIT TALK

INTRODUZIONE  

Display LCD

Tasto 
multifunzione

Punto di Ricarica
Magnetico

Sensore

COME AVVIARE LO SMARTWATCH

Tenere premuto il tasto multifunzione per avviare lo smartwatch.  

COME CARICARE LO SMARTWATCH  

Mettere a contatto il cavetto di ricarica con il magnete posto nella parte 
posteriore dello smartwatch.

COME MUOVERSI NEL MENU  
Essendo un orologio dotato di display full touch, scorrere le videate e 

confermare con un tocco l’icona desiderata. Tenendo premuto per circa 

2 secondi l’LCD, è possibile modificare lo sfondo dell’home page. 

Dall’applicazione è possibile impostare uno sfondo personalizzato 

entrando nel menù dedicato.

COME ACCOPPIARE LO SMARTWATCH  

- Attivare il Bluetooth del telefono .

- Aprire l’applicazione ed inserire i dati.

- Selezionare “aggiungi un dispositivo” all’interno dell’App e 

conseguentemente “E-FIT”.

FUNZIONE CHIAMATA  

Con questa funzione è possibile gestire le chiamate direttamente dallo 

smartwatch, senza dover utilizzare il telefono.

- Connettere lo smartwatch al dispositivo tramite il menù Bluetooth di    

quest’ultimo, avviare la ricerca e selezionare “E-TALK”.

- Per visualizzare in chiamata e consultare i contatti telefonici, importare 

gli stessi, attraverso la voce “contatti preferiti”, nella sezione dispositivo 

dell’App. E’ possibile gestire fino ad 8 contatti.

- Per rimuovere questa funzione, disassociare la voce “E-TALK” dal menù 

Bluetooth del telefono.

All’interno dello smartwatch è possibile selezionare il player audio 

(nota musicale), il quale permetterà di gestire video e tracce audio, 

che verranno riprodotte dallo smartwatch se la funzione chiamata è attiva.

Si prega di leggere attentamente il seguente manuale e di conservarlo. 

- Per attivare e disattivare la funzione chiamata, scorrendo verso il basso o 

verso destra dall’home page, selezionare o deselezionare l’icona del telefono

AVVERTENZE  

Le funzioni che necessitano del GPS richiedono il collegamento del 

dispositivo associato in quanto lo smartwatch non dispone di tale 

tecnologia.

Lo smartwatch resiste agli spruzzi, ma non dev’essere immerso in acqua 

o in altri liquidi.

Le misurazioni dei dati biometrici richiedono di essere fermi e rilassati.

Mantenere il prodotto pulito per il suo corretto funzionamento e non 

porlo a contatto con prodotti chimici di pulizia.

Non tentare di disassemblare il prodotto in quanto si andrebbe in 

contro alla perdita della garanzia.

Questo prodotto è un dispositivo di monitoraggio elettronico e non è da 

intendersi come dispositivo medico. 

Le informazioni fornite da questo manuale sono corrette al momento 

della stampa. Ci riserviamo il diritto di modificare o migliorare ogni 

funzione descritta in questo manuale senza alcun preavviso e senza 

alcuna responsabilità di alcune inesattezze.

INFORMAZIONE AGLI UTENTI

ai sensi del Decreto Legislativo N° 49 del 14 Marzo 2014

“Attuazione della Direttiva 2012/19/UE sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed 

elettroniche (RAEE)”

Il simbolo del cassonetto barrato riportato sull’apparecchiatura indica che il 

prodotto alla fine della propria vita utile deve essere raccolto separatamente 

dagli altri rifiuti. L’utente dovrà, pertanto, conferire l’apparecchiatura integra 

dei componenti essenziali giunta a fine vita agli idonei centri di raccolta 

di�erenziata  dei rifiuti elettronici ed elettrotecnici, oppure riconsegnarla 

al rivenditore al momento dell’acquisto di nuova apparecchiatura di tipo 

equivalente, in ragione di uno a uno, oppure 1 a zero per le apparecchiature 

aventi lato maggiore inferiore a 25 cm. L’adeguata raccolta di�erenziata per 

l’avvio successivo  dell’apparecchiatura dimessa al riciclaggio, al trattamento 

e allo smaltimento ambientale compatibile contribuisce ad evitare possibili 

e�etti negativi sull’ambiente e sulla salute e favorisce il riciclo dei materiali di 

cui è composta l’apparecchiatura. Lo smaltimento abusivo del prodotto da 

parte dell’utente comporta l’applicazione delle sanzioni amministrative di cui 

al D.Lgs n. Decreto Legislativo N° 49 del 14 Marzo 2014.

Dichiarazione di conformità direttiva RED 2014/53/EU

La società FONEX S.p.A. dichiara che il prodotto rispetta i requisiti essenziali della 

direttiva 2014/53/EU. La dichiarazione in forma completa è reperibile presso la 

sede della FONEX S.p.A. via dell’Artigianato 2/4 - 12040 - Sant’Albano Stura (CN) 

Italia

Prodotto vendibile nella comunità europea. FABBRICATO IN CINA.

USER MANUAL
ENERGYFIT TALK

COME SCARICARE L’APP  
Scaricare l’App Da Fit da Play Store o Apple Store a seconda del 

dispositivo utilizzato tramite la ricerca manuale oppure attraverso la 

lettura dei seguenti QRcode:

INTRODUCTION    

Display LCD

Multi-function
Button

Magnetic
Charging pins

Sensor

HOW TO SWITCH ON THE SMARTWATCH 

Press and hold the multi-function button to switch on the smartwatch.   

HOW TO CHARGE THE SMARTWATCH   

Attach the charging cable to the magnet located on the back of the 
smartwatch. 

HOW TO USE THE MENU   
Being a watch with a full touch display, scroll through the screens and 

tap the preferred icon. By tap and hold the LCD for about 2 seconds, 

you can change the wallpaper of the home page. On the application, 

you can set a custom wallpaper by the dedicated menu.

HOW TO PAIR THE SMARTWATCH   

- Activate the Bluetooth function of the phone.

- Open the application and enter the requested data.

- Select "add a device" within the App and consequently "E-FIT". 

CALL FUNCTION 

  
Through this function, it is possible to manage calls directly from the 

smartwatch, without having to use the phone. 

- Pair the smartwatch to the device on the phone’s Bluetooth menu, start 

the search and select "E-TALK". 

- To view the caller’s name and consult phone contacts, they should be 

imported, by the "favorite contacts" menu in the device App. It is possible 

to import up to 8 contacts. 

- To remove this function, unpair the “E-TALK” item from the phone's 

Bluetooth menu. 

NOTE: The audio player (musical note icon) on the smartwatch allows 

to manage video and audio tracks and played them only if the call 

function is active. 

Please read the following manual carefully and keep it. 

- To activate and deactivate the call function, select or deselect the phone 

icon that can be found by scrolling down or to the right from the home page. 

WARNINGS  

Functions that need GPS require the paired device to be connected, as 

the smartwatch does not have this technology. 

The smartwatch is splash resistant, but it should not be immersed in 

water or other liquids. 

Biometric data measurements require the person who wears it to be 

fixed and relaxed. 

Keep the product clean for its correct functioning and do not place it in 

contact with cleaning chemicals. 

Do not attempt to disassemble the product as this would result in the 

loss of the warranty.

This product is an electronic monitoring device, and it is not intended as 

a medical device. 

The information provided in this manual is correct at the time of 

printing. We reserve the right to modify or improve any function 

described in this manual without prior notice and without any 

responsibility for any inaccuracies. 

INFORMATION FOR USERS

pursuant to Legislative Decree No. 49 of March 14, 2014

“Implementation of Directive 2012/19/EU on Waste Electrical and Electronic 

Equipment (WEEE)”

This wheeled bin symbol on the product indicates that at the end of its life must 

be collected separately from other waste. The user must, therefore, take the 

remote control integrates the essential components that got to its life to the 

appropriate di�erentiated collection centers for electronic and electro-technical 

waste, or return it to the dealer when purchasing a new appliance of equivalent 

type, in terms of one to one, or one to zero for equipment having longer side 

of less than 25 cm. Appropriate separate collection for the decommissioned 

equipment for recycling, processing and environmentally compatible disposal 

helps prevent negative impact on the environment and human health and 

promotes recycling of the materials making up the product. Illegal dumping of 

the product by the user entails the application of administrative sanctions stated 

in Legislative Decree n. Legislative Decree No. 49 of March 14, 2014.

Declaration of conformity Directive RED 2014/53/EU

The company FONEX S.p.A. declares that the product complies with the 

essential requirements of the 2014/53/EU. The declaration of conformity 

in complete form is available at the headquarters of FONEX S.p.A. via  

dell’Artigianato 2/4 - 12040 - Sant’Albano Stura (CN) Italia.

Product sold in the European community. MANUFACTURED IN CHINA.

HOW TO DOWNLOAD THE APP   
Download the Da Fit App from Play Store or Apple Store, depending on 

the device, by manually searching or by scanning the following 

QRcodes: 


